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RENO Flurbild: besonders platz-/zeitsparend installierbar und speziell fiir die Sichtmontage geeignet, sind die Luftkanalsysteme

der neuesten Generation

Der Sanierungsbedarf im Wohnungsbestand wird immer
gréBer. Hunderttausende Wohnungen in Deutschland
stehen schon heute vor der energetischen Sanierung. Vor
diesem Hintergrund sind die Anforderungen an die Woh-
nungsbaugesellschaften umfangreicher geworden. Die
demographische Entwicklung, der Ruf nach neuen Wohn-
formen, aber vor allem auch gestiegene Anforderungen der
Gesetzgebung anden energetischen Standard der Gebau-
de verlangen nach neuen Techniken und zukunftsfédhigen
Konzepten. Energiekosten einsparen, Klimaschutzziele er-

reichen und die damit verbundenen Vorschriften [u. a. En-
ergieeinsparverordnung (EnEV), DIN4108-2, DIN 1946- 6]
des Gesetzgebers, die eine energiesparende Bauweise
vorschreiben, fuhren dazu, dass die Geb&udehulle immer
dichter wird.

So werden im Neubau und in der Sanierung nicht nur MaB-
nahmen an der Fassadenddmmung, sondern auch an
Déachern, Fenstern und Tiren umgesetzt, damit unge-
wlnschte Liftungswérmeverluste um ein Vielfaches
reduziert werden.

ie geforderte luftdichte Gebaudehlle

fUhrt oftmals dazu, dass bei Ublichem
Liftungsverhalten, also manuellem LUf-
ten Uber Fensterllftung, nicht gentigend
frische Luft in die R&ume nachstromt.
Dadurch wird praktisch immer ein hygie-
nischer Mindestluftwechsel unterschritten.
Die Folgen sind allseits bekannt: Feuchte-
schaden, Schadstoffanreicherungenin der
Raumluft und nicht zuletzt Schimmelbefall,
der die Bausubstanz nachhaltig schadigt.
Schon heute sind mehr als ein Viertel der
bundesdeutschen Wohnungen mit Schim-
melproblemen behaftet und die Anzahl
steigt stetig an.
Die Ursachen daflir sind vielfaltig. Einer-
seits spielen die angesprochenen Vor-
schriften zur Vermeidung von Energie- und
LUftungswarmeverlusten, die ihre Ursache
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in den stark gestiegenen Preisen fossiler
Energietrager und dem weltweiten Klima-
wandel finden, eine entscheidende Rolle.
Andererseits versuchen natdrlich auch
Mieter und Eigenttmer ihre Nebenkosten,
hier insbesondere die Heizkosten, auf
einem niedrigen Niveau zu halten. Langere
Abwesenheitszeiten der Mieter bedingt
durch Beruf und Freizeitaktivitaten fuhren
zudem dazu, dass ein regelmaBiges StoB-
|uften nicht sichergestellt werden kann.

Um vom Vermieter wie auch dem Mieter
gewlinschte Energieeinsparungen zu er-
reichen, werden bei der energetischen
Sanierung neben der Fassadenddmmung
auch Fenster ersetzt, TUren erneuert und
das Dach abgedichtet. Das Ergebnis sind
Gebaude, die haufig einen dem Passiv-
haus &hnlichen Dichtigkeitsstandard errei-

chen. So werden Wohnungen quasi zu Ge-
wéchshdusern und bieten einen optimalen
Nahrboden flir Schimmel.

HAFTUNG BEI SCHIMMELSCHADEN

Kommt es in einem Haus oder einer Woh-
nung zu Schimmelproblemen, stellt sich
sofort die Frage nach der Haftung fir die
daraus entstandenen, in der Regel sehr
kostenintensiven Schaden und deren Be-
seitigung. Der BGH Ubertragt die Beweis-
last fur die Ursachenermittlung in diesen
Féllen ganz klar auf den Vermieter. Nun
stellt sich die Frage, welche Mdglichkeiten
bestehen, trotz luftdichter Geb&audehil-
le und dem Luftungsverhalten der Mieter,
welches den neuen Gegebenheiten nicht
angepasst wird, ein gesundes Raumklima
zu garantieren und damit Schimmelproble-
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men aktiv vorzubeugen. Kontrollierte Wohnungsluftung ist der
Begriff, der im Zusammenhang mit dieser Frage vielerorts ge-
nannt wird. Und auch die DIN 1946 Teil 6 beschreibt sie als eine
maogliche Lésung. In ihr wurden vier LUftungsstufen definiert.
Laftungsstufe 1 beschreibt die Liftung zum Feuchteschutz
und damit die Lu4ftung in Abhangigkeit vom Warmeschutz-
niveau des Gebaudes zur Gewahrleistung des Bautenschutzes
(Feuchte) unter Ublichen Nutzungsbedingungen bei teilweise
reduzierten Feuchtelasten (z. B. zeitweilige Abwesenheit der
Nutzer, Verzicht auf Waschetrocknen). Diese Stufe muss ge-
maB Norm standig und nutzer-unabhangig sichergestellt sein.

Reduzierte Luftung (Stufe 2) ist die zusatzlich notwendige
LUftung zur Gewéhrleistung des hygienischen Mindeststan-
dards (Schadstoffbelastung) und -bautenschutzes bei zeitwei-
liger Abwesenheit des Nutzers. Diese Stufe muss weitestge-
hend nutzerunabhangig sichergestellt sein.

Luftungsstufe 3 — die Nennliftung — beschreibt die not-
wendige Luftung zur Gewéhrleistung der hygienischen und
gesundheitlichen Erfordernisse sowie des Bautenschutzes
bei Normalnutzung der Wohnung. Der Nutzer kann hierzu
teilweise mit aktiver Fensterliftung herangezogen werden.

Luftungsstufe 4, auch Intensivliftung genannt, beschreibt
eine von Zeit zu Zeit notwendige, erhdhte Luftung zur Reduzie-
rung von Lastspitzen (z.B. durch Kochen und Waschen).

Fakt ist, je dichter ein Gebaude nach dem Neubau oder der Sa-
nierung ist, umso intensiver muss man sich mit MaBnahmen be-
fassen, wie dennoch der vorgeschriebene, nutzerunabhangige
Mindestluftwechsel zum Bautenschutz gewahrleistet werden
kann, siehe Rohbau Abb 2.

MECHANISCHE WOHNUNGSLUFTUNG ALS MOGLICHE
LOSUNG?

Reicht die Luftzufuhr Gber Gebaudeundichtheiten nicht aus,
um die LUftung zum Feuchteschutz sicherzustellen, muss der
Planer IUftungstechnische MaBnahmen vorsehen. Das kénnen
die zusatzliche Luftung Uber Schachte oder in der AuBenhdlle
eingelassene Ventile — so genannte AuBenwandluftdurchlasse
—sein, oder eine ventilatorgestitzte Luftung mittels technischer
Wohnungsluftungsanlagen erfolgen.

Bei Quer- und Schachtliftungssystemen muss der Planer die
FensterlGftung bereits ab der reduzierten Luftung einplanen.
Der kinftige Nutzer sollte darauf explizit hingewiesen werden.
Bei der ventilatorgestUutzten Luftung kann der Planer, sofern er-
forderlich, das aktive Offnen der Fenster bei der Intensivliiftung
berlcksichtigen. Eine besonders energieeffiziente und komfor-
table Variante der ventilatorgestutzten Be- und Entliftung von
Wohnungen bieten LUftungssysteme mit Warmerltckgewin-
nung. Sie sind mit einem Kanalsystem zur Luftverteilung inner-
halb der Wohnung verbunden.

Die Warmertickgewinnungsfunktion wird bei diesen Systemen
durch integrierte Warmetauscher realisiert. Bei der Auswahl
eines geeigneten Luftungssystems sollten neben Hygiene-,
Schallschutz- und Behaglichkeitsaspekten vor allem auch an-
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gemessene Luftvolumenstrome in den

Raumen und eine hohe Energieeffizienz im
Vordergrund stehen. Zentrale LUftungssys-
teme mit Warmerlickgewinnung sind hier in
der Regel die erste Wahl und in diesem Fall
immer erforderlich.

FUNKTIONSWEISE EINER
KONTROLLIERTEN
WOHNUNGSLUFTUNG

Die Funktionsweise von Wohnungsluf-
tungssystemen ist denkbar einfach. Das
Laftungsgerat selbst kann sich in einer
Abstellkammer, im Flur, Uber der Woh-
nungseingangstir, in der Kiche (nach
Wunsch kombiniert mit einer Kuchen-
dunstabzugshaube) oder im Bad befin-
den. Die Wohnung selbst wird in Zu- und
Abluftraume unterteilt. Zuluftrdume sind
Aufenthaltsraume, wie z.B. Wohnzimmer,
Schlafzimmer und Kinderzimmer.

Zu den Abluftrdumen zéhlen alle Feucht-
réume, wie Kiiche, Bad und WC. Uber das
an das Luftungsgerat angeschlossene
Luftverteilsystem wird aus den Abluftrau-
men die mit Feuchtigkeit und Gertchen
belastete und verbrauchte Luft abgesaugt.
Die AuBen- und damit Frischluft wird zen-
tral angesaugt, gefiltert und im LUftungs-
gerat mittels rickgewonnener Warme aus
der Abluft (Kreuzgegenstromwarmetau-
scher) vorgewarmt und in die Raume ge-
blasen, s.Abb.3.

Mittlerweile werden am Markt zahlreiche
Systemldsungen angeboten. Bei der
Auswahl sollten neben technischen auch
praktische Uberlegungen eine Rolle spie-
len. So ist vor allem bei der Sanierung von
Mehrfamilienhdusern der Platzbedarf zu
beachten. Es gibt Losungen, mit flexiblen
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Abb.2: Die DIN

wie auch die

EnEV spiegeln
wider, dass aktiver
Feuchte- und
Schimmelschutz
nach energetischer
Sanierung nur ber
mechanische
Ldftung sicherge-
stellt werden kann.
Luftkanalsystemen, die mittels Zwischen-
decke aus dem Sichtbereich verschwin-
den. Spielen die Optik und auch der Platz-
bedarf eine entscheidende Rolle, so bieten
einige wenige Hersteller bereits Luftkanal-
systeme zur Sichtmontage an, die abge-
héngte Decken Uberflissig machen und
direkt Uberstreich-, putz- oder tapezierbar
sind. Systeme der neuesten Generation

bieten sogar noch mehr Komfort. Kom-

ner bzw. Verarbeiter festlegen, wie den-
nocheinhygienischerunddie Bausubstanz
sichergestellt
werden kann. Systeme zur kontrollierten

schitzender Luftwechsel
Wohnungsluftung sind die aus energe-
tischer Sicht sinnvollste, komfortabelste
und effizienteste Mdglichkeit, um die ge-
forderten Vorgaben der DIN einzuhalten.
So bieten diese Systeme, kombiniert mit
einer Warmerlckgewinnungsfunktion, ein
hohes Energieeinsparpotential, was sich
vor allem auf die so genannte zweite Miete
dauerhaft positiv auswirkt.

Nicht nur dem Mieter, sondern vor allem
Vermietern bietet das System zahlreiche
Vorteile. Einerseits ist rund um die Uhr ein
gesundes und behagliches Raumklima
garantiert, anderseits werden dabei sogar
aktiv Heizkosten reduziert. Fenster kon-
nen geschlossen bleiben und dennoch
sind Feuchte und Geriliche passé. So wird
Feuchteschaden und dem daraus resul-
tierendem Schimmel von vornherein der
Nahrboden entzogen.
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Abb. 3: Kompakte
Liuftungsgeréte und fle-
xible Luftverteilsysteme
bieten zahlreiche
Installationsméglich-
keiten, die auf die 6rt-
lichen Gegebenheiten
abgestimmt werden
kénnen.

men sie zum Einsatz, kénnen nicht nur die
Abluftverrohrung, sondern auch zuséatz-
liche Schalldampfer entfallen, wodurch der
Platzbedarf weiter reduziert werden kann.

FAZIT

Die DIN 1946-6 verlangt die Erstellung
eines Luftungskonzeptes fUr Neubauten
und Renovierungen. Im Sanierungsfall ist
dieses immer dann notwendig, wenn mehr
als ein Drittel der vorhandenen Fenster
ausgetauscht oder ein Drittel der Dachfla-
che saniert wird.

Weil das bei der energetischen Sanierung
praktisch immer der Fall ist, muss der Pla-

Der gesetzlich geforderte Mindestluft-
wechsel ist sichergestellt und die Bausub-
stanz bleibt so trotz dichter Geb&udehulle
dauerhaft intakt. Hinsichtlich der Planung,
Auslegung und Installation der Anlage sind
wenige Parameter zu beachten, um einen
effizienten, sicheren und vor allem sto-
rungsfreien Betrieb zu gewahrleisten.
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AUSGEZEICHNETE ENERGIE-EFFIZIENZ .

Seit Beginn der Entwicklung des Kélner Rheinauhafens zu einem Top-Standort
flr Buro und Wohnen gelten die drei Kranhauser als Synonym flr dieses
ambitionierte Projekt. Und das zu Recht. Denn die drei rund 60 Meter hohen
Kranhauser werden den Rheinauhafen ahnlich dominant pragen wie der

Dom das Stadtbild Kolns. Die einmalige Rheinlage, die unmittelbare Anbindung
an die belebte und beliebte Kélner Suidstadt und die direkte Nahe

zur Kdlner City zeichnen den Standort in besonderer Weise aus.

Fir eine energieeffiziente Abluftkiihlung sorgen
indirekte Verdunstungskuhler der Serie SH2 von Condair.
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