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DIN 1946-6 und Mindestluftwechsel
nach neuer EnEV

Aktualisierte Norm zu Systemen der Wohnungsliftung
erfordert ein LUftungskonzept

Dipl.-Ing. (FH) Oliver Solcher, Technischer Berater

ERSTELLUNG EINES LUFTUNGS-
KONZEPTES

Der wichtigste Punkt dieser Norm soll
helfen eine einfache Frage zu beantworten:
Wird das neue oder modernisierte
Gebaude iiber die Gebaudeundichtig-
keiten ausreichend beliiftet und wel-
chezusatzlichen, liiftungstechnischen
MaBnahmen sind notwendig, um nut-
zerunabhéngig einen ausreichenden
Luftwechsel zu gewahrleisten?

Wohngeb&ude sind im Laufe der aktuellen
Entwicklung, den Energieverbrauch zu sen-
ken, immer dichter geworden, die Notwen-
digkeit eines ausreichenden Luftwechsels
aus bautechnischen und hygienischen
Grinden besteht jedoch unverandert
weiter. Deshalb ist auch in der EnEV im
§6 (altere Ausgaben §5) die Forderung
nach gleichzeitiger Dichtheit und ausrei-
chendem Mindestluftwechsel zu finden.
Um diesen Nachweis zu erbringen, muss
nach der DIN 1946-6 bei neuen Gebauden
oder wenn bestehende Gebaude moderni-
siert werden, ein Luftungskonzept erstellt
werden. Dies umfasst auch Teilmoderni-
sierungen, denn als Modernisierung gelten
nach dieser Norm alle ltftungstechnisch
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relevanten Anderungen am Gebaude. Es
muss also ein Luftungskonzept erstellt
werden, wenn bei einem

Mehrfamilienhaus (MFH) 1/3 aller Fens-
ter ausgetauscht werden und bei
einem

» Einfamilienhaus ebenfalls 1/3 aller Fens-
ter ausgetauscht werden oder mehr als
1/3 der Dachflache abgedichtet wird.

Die Antwort auf obige Frage ergibt sich aus
zwei Schritten: Zuerst wird festgestellt, ob
lGftungstechnische MaBnahmen notwen-
dig sind, Abb.1, dann welche LUftungssys-
teme zur Umsetzung der notwendigen
MaBnahmen geeignet sind, Tab.1.

NOTWENDIGKEIT LUFTUNGS-
TECHNISCHER MASSNAHMEN (LTM)

Um die Notwendigkeit von LTM fur das
Gebaude oder die Nutzungseinheit (NE)
zu ermitteln, wird als erstes festgestellt, ob
z.B. aufgrundvoninnenliegenden Raumen,
z.B. fensterlosen Badern und Toiletten, ein
AuBenluftvolumenstrom zur BelUftung die-
ser Rdume vorgeschrieben ist.

Danach erfolgt eine Abfrage der Notwen-
digkeit von LTM aufgrund der Gegeben-

Im Mai 2009 ist die Uberarbeitete DIN 1946-6 ,Luftung
von Wohnungen - Allgemeine Anforderungen, Anforde-
rungen zur Bemessung, Ausfiihrung und Kennzeichnung,
Ubergabe/Ubernahme (Abnahme) und Instandhaltung
erschienen. Diese sehr umfangreiche Uberarbeitung
ersetzt den Normstand aus dem Jahr 1998 und gibt
nun auf 125 Seiten den aktuellen Stand der Technik in
der Wohnungsliftung wieder. Es soll hier ein kurzer
Abriss (iber die wichtigsten Punkte der Uberarbeitung
erfolgen, die zur Einhaltung der Forderung des §6 der
geltenden EnEV notwendig sind.

heiten des Gebaudes, wie Gebaudetyp,
Warmedammstandard, GroBe sowie Ge-
baudedichtheit, -exposition und -lage. Fur
dieses Gebdude wird nun der Querllf-
tungsfall betrachtet und ermittelt, wie hoch

der AuBenluftvolumenstrom Uber die Ge-
baudehulle ohne Nutzerunterstitzung ist.
Dieser Luftvolumenstrom Uber Infiltration

wird mit dem notwendigen Luftvolumen-
strom zum Feuchteschutz verglichen. Der
Luftvolumenstrom zum Feuchteschutz wird

im ersten Schritt aus der Wohnflache der
NE ermittelt, wobei hier auch der Warme-
schutz des Gebé&udes einflieBt:

Gebaude mit einem geringeren Wéarme-
schutz mussen aufgrund der WarmebrU-
ckengefahr etwas starker gellftet werden.

Ist der Luftvolumenstrom Uber Infiltration
geringer als der Luftvolumenstrom zum
Feuchteschutz, missen LTM nach dieser
Norm zwingend eingesetzt werden.

Zuletzt wird ermittelt, ob ggf. weitere Rah-
menbedingungen LTM notwendig machen.
So kénnen auch aus Grtnden des Schall-
schutzes, bei besonderen Anforderungen
an den Energieverbrauch oder aus Anfor-
derungen an die Raumluftqualitat, z.B. bei
Allergikern, LTM notwendig werden, Abb.1.
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Existieren innen liegende Abluftraume? —

Luftvolumenstrom (ber Infiltration

Luftvolumenstrom zum Feuchteschutz?

< =

Notwendigkeit von
[tftungstechnischen MaBnahmen

Liegen besondere Anforderungen hinsichtlich
Energie, Schallschutz, Hygiene, etc. vor?

Abb.1: Abfragen zur Festlegung der Notwendigkeit Iiftungstechnischer MalBnahmen

AUSWAHL EINES GEEIGNETEN
LUFTUNGSSYSTEMS

Im zweiten Teil des Luftungskonzeptes
wird ermittelt, welche LUftungssysteme
geeignet sind, die IUftungstechnischen
Aufgaben zu erflllen. Hierfur stehen freie
und ventilatorgestutzte LUuftungssysteme
zur Verfligung. Welches System geeignet
ist, ergibt sich zum einen aus allgemei-
nen Anforderungen, die z.B. aufgrund von
Verordnungen oder Richtlinien fir das Ge-
baude vorgegeben sind, wie Brandschutz,
Schallschutz, thermischer Behaglichkeit
und Sicherstellung der notwendigen
AuBenluftvolumenstrdme. Zum anderen
kénnen spezielle Anforderungen fur die
Nutzungseinheit gelten, die sich z.B. aus
erhdhten Anforderungen an die Volumen-
strome, die Hygiene, die Energieeffizienz
oder den Schallschutz ergeben.

Freie LUftungssysteme werden unterteilt
in  Querltftung (Feuchteschutz), Quer-
lGftung und Schachtldftung. Ventilator-
gestltzte Luftung wird unterschieden in
Abluft-, Zuluft-, und Zu-/Abluftsysteme.
Hier wird zusétzlich unterteilt in Einzel-
gerate, mit denen einzelne Raume der
Nutzungseinheit bellUftet werden und in
Systeme, die eine oder mehrere Nutzungs-
einheiten bellften.

GegenUber der DIN 1946-6:1998 sind
hier die QuerlUftung (Feuchteschutz) und
die Zuluftsysteme mit aufgenommen wor-
den. Mit der Querltftung (Feuchteschutz)
kann nur die Ldftung zum Feuchteschutz
nutzerunabhangig  aufrecht  erhalten
werden, fUr alle anderen fUr eine wirksame
Wohnungsltftung notwendigen AuBenluft-
volumenstréme mussen die Fenster geoff-
net werden. Zuluftsysteme sind mit aufge-
nommen worden, um sicherzustellen, dass
eine korrekte Auslegung des Zuluftsystems
erfolgt. So muss nun gewahrleistet werden,
dass kein unzulassig hoher Uberdruck in
der Nutzungseinheit auftritt und feuchte,
warme Luftin das Mauerwerk eindringt und
dort durch Kondensation Feuchteschaden

verursacht, Tab1.

WER ERSTELLT DAS
LUFTUNGSKONZEPT?

Beim Neubau oder bei einer umfangreichen
Modernisierung, wo sowohl Architekt als
auch Haustechnikplaner in das Bauvor-
haben einbezogen sind, liegt die Verant-
wortung zur Erstellung eines Luftungs-
konzeptes beim Architekten, der dies an
den Haustechnikplaner oder den Ausflih-
renden delegieren wird. Bei einer Teilmo-
dernisierung liegt die Verantwortung bei

Luftungssystem MindestauslegungsauBenluftvolumenstrom
Querliiftung (Feuchteschutz) | Liftung zum Feuchteschutz
Freie . - =
Liftung Querliftung Reduzierte L{iftung
Schachtltftung Reduzierte Liftung
Abluftsystem Nennliftung
Ventilatorgestiitzte 5
Liftung Zuluftsystem Nennltftung
Zu-/Abluftsystem Nennliiftung

Tab.1: Mindestvolumenstréme der verschiedenen Liiftungssysteme
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demjenigen, der die wesentliche Ilftungs-
technische Anderung zu verantworten hat.
Dies kann z.B. auch der Fensterbauer sein,
der 1/3 der Fenster an einem MFH aus-
tauscht.

In diesem Fall wird das LUftungskonzept
vorrausichtlich nicht von einer Person allein
erstellt werden, da der Fensterbauer in der
Regelnichtinder Lageist, einvollstandiges
Ldftungskonzept nach der DIN 1946-6 an-
zufertigen.

Jedoch kann er durchaus erfassen, ob die
Gebaudehulle eine luftungstechnisch rele-
vante Anderung erfahren hat. Die Auswah!
eines geeigneten Luftungssytems kann
dann durch einen ausgebildeten Ausfih-
renden oder den Haustechnikplaner er-
folgen. Nachdem die Notwendigkeit einer
|Uftungstechnischen MaBnahme ermittelt
und geeignete Liftungssysteme festge-
legt wurden, wird das Luftungssystem mit
den notwendigen Volumenstromen flr die
einzelnen Bauteile des Systems ausgelegt.

NOTWENDIGE LUFTUNGSSTUFEN

Der Gesamt-AuBenluftvolumenstrom setzt
sich aus den Einzelvolumenstromen
Infiltrations- und LUftungsanlagen-Volu-
menstrom sowie Volumenstrom Uber Fens-
terluftung zusammen. Die Fensterllftung
kann zur Unterstitzung des gewahlten
Ldftungssystems einbezogen werden, sie
lasst sich jedoch aufgrund der Unwag-
barkeit des Nutzerverhaltens nach dieser
Norm nicht quantifizieren. Zur Berechnung
der erreichbaren AuBenluftvolumenstrome
werden deshalb nur der Volumenstrom
Uber die Infiltration und das LUuftungssys-
tem einbezogen.

In die Ermittlung dieses notwendigen
AuBenluft-Volumenstroms flieBen in der
neuen Normfassung die GroBe der Nut-
zungseinheit, Abb.2, die notwendigen
personenbezogenen Volumenstréme und
auch die notwendigen Volumenstrome flr
einzelne Raume, wie z.B. Kichen, Bader
oder WCs ein. Der Auslegungsvolumen-
strom ergibt sich aus dem Maximum der
Einzelforderungen. Es werden vier AuBen-
luft-Volumenstrome definiert:

Der nach EnEV § 6 notwendige Mindestluft-
wechsel wird Uber die zeitliche Mittelung
samtlicher oben aufgefuhrter Volumenstro-
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me erreicht. Wird z.B. ein freies LUftungs-

system nach reduzierter LUftung ausgelegt,
so muss der Nutzer, um den notwendigen

Liftung zum
Feuchteschutz

Waschetrocknen in der NE.

Reduzierte Luftung (RL) Notwendige Luftung zur Gewéhrleistung der hygi-
enischen Mindestanforderungen sowie des Bau-
tenschutzes (Feuchte) unter (blichen Nutzungs-
bedingungen bei teilweise reduzierten Feuchte- und
Stofflasten. Z.B. infolge zeitweiliger Abwesenheit von

Nutzern.
Nennliftung (NL)

Intensivliiftung (IL)

Mindestluftwechsel zu erreichen, fur
die Nennlliftung und die Intensiviiftung
zusétzlich das Fenster 6ffnen. Um von den
notwendigen AuBenluftvolumenstromen
auf die Auslegungsvolumenstréme der
Bauteile des LUftungssystems zu gelangen,
ist die Erfassung der ItUftungstechnisch re-
levanten Infiltration notwendig.

Notwendige Liftung zur Gewéhrleistung des Bauten-
schutzes (Feuchte) unter (iblichen Nutzungsbedin-
gungen bei teilweise reduzierten Feuchtelasten.
Z.B. zeitweilige Abwesenheit der Nutzer u. kein

Notwendige Luftung zur Gewéhrlestung der hygie-
nischen Anforderungen sowie des Bautenschutzes
bei Anwesenheit der Nutzer (Normalbetrieb).

Zeitweilig notwendige Liiftung mit erhéhtem Luftvo-
lumenstrom zum Abbau von Lastspitzen (Lastbetrieb).

LGftungskomponenten in dem veranderten

MaB berlcksichtigt werden muss. Ausle-

gungsgréBen sind entweder die Ergebnisse

Sorgen Sie vor — mit Antifrogen®.
www.antifrogen.de

der Dichtheitsprifung nach DIN EN 13829
bzw. eine verlassliche Vorhersage der Ge-
baudedichtheit aufgrund vorhandener Er-
fahrung oder es werden n, -Tabellenwerte
der DIN 1946-6 benutzt.

Bei der Dichtheitspriifung der Gebaude-
hille nach DIN EN 13829 flieBen alle Ge-
baudeundichtigkeiten in den n.-Wert ein.

400 G ass
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Abb.2: AuBenluftvolumenstréme bezogen auf die GréBe der Nutzungseinheit (Quelle: T. Hartmann, ITG Dresden)

AUSSENLUFTVOLUMENSTROME
UBER INFILTRATION

Im Rahmen des LUftungskonzeptes wurde
die Infiltration fur die Nutzungseinheit ohne
Luftungstechnische MaBnahmen berech-
net. Durch LTM kann sich diese Infiltration
jedoch verandern, sodass sie bei den Aus-
legungsvolumenstromen der einzelnen

Fr die Auslegung des Wohnungsliftungs-
systems sind nur die Undichtigkeiten
relevant, Uber die sich ein AuBenluft-Volu-
menstrom unter Nutzungsbedingungen
einstellt.

Z.B. wird bei einem freien LUftungssystem
der QuerlUftung nur Uber die Luv-Seite des
Gebaudes eine Infiltration von AuBenluft

stattfinden. Uber die Lee-Seite wird tiber Ge-

baudeundichtigkeiten die Fortluft abgefuhrt.
Deshalb wird Uber den Faktor f =0,5

wirk,Komp

Verrostet?

= Clariant

Exactly your chemistry.

What do you need?

flr dieses System nur die Halfte der in der
Dichtheitsprtfung ermittelten Undichtigkei-
ten fUr die Bauteilauslegung (fur dieses LUf-
tungssystem AuBenluftdurchlasse [ALD])
angesetzt. Bei einer Abluftanlage in einer
eingeschossigen Nutzungseinheit mit Instal-
lationsschacht eines MFH ergibt sich fur die
ALD-Auslegung ein Faktor fwimKomp =0,65.
Dieser Faktor bertcksichtigt, dass in einer
Wohnung dieses Typs Undichtigkeiten zu
Nachbarwohnungen sowohl Uber Woh-
nungstrennwande als auch Luftungs-
schéchte existieren. Nur Uber 65 % der in
der Dichtheitsprifung ermittelten Gebau-
deundichtigkeiten gelangt AuBenluft in die
Nutzungseinheit, die ALD missen entspre-
chend groBer ausgelegt werden. Obwohl
eine Abluftanlage systembedingt mit einem
Unterdruck arbeitet, wird luvseitig trotzdem
ein geringer Fortluftvolumenstrom Uber die
Undichtigkeiten auftreten. Daraus ergibt
sich der Faktor fwirk,Komp:O’15 fur die Aus-
legung des Ventilatorabluft-Volumenstroms.
D.h., bei Uber 15% der ermittelten Gebau-
deundichtigkeiten wird Fortluft aus dem
Gebaude geleitet und der Abluftvolumen-
strom des Abluftventilators kann entspre-
chend verringert werden. Zur Ermittlung der
tatsachlich wirksamen Infiltration werden
in einer Tabelle die notwendigen Korrektur-
faktoren aufgefiihrt, Tab.2. Anhand eines
Beispiels sollen der Ablauf des LUftungs-
konzeptes und die Systemauslegung ver-
deutlicht werden.

FACH.JOURNAL 2010

31


http://www.ihks-fachjournal.de/sektor/lueftungstechnik/?pi=263
http://www.ihks-fachjournal.de/?pi=263
http://www.ihks-fachjournal.de/oobe/?uri=www.antifrogen.de/?id=830d36bf

32

freie Luftung ventilatorgestitzte Liftung
Ldftungs-
Schacht-
system Querliiftung | einschl. Z"S"f{:g:_lﬂ' Abluftsystem oder Zuluftsystem
Querllftung y
eingeschossige NE
mehrge-
WO;::EQS' alle NE mit ohne schossige
NE
Installationsschacht
ALD 0,5 0,6 - 0,65 0,7 0,8
ULD 0,15 0,45 0,15
Schacht - 0,35 - -
Ventilator - - 0,45 0,15 0,2

Tab.2: Korrekturfaktor fir den wirksamen Infiltrationsiuftanteil f

BEISPIEL ZUR DURCHFUHRUNG
EINES LUFTUNGSKONZEPTES, Abb.3
1.Ist die Erstellung eines Liiftungskon-
zeptes notwendig?
EinLUftungskonzeptistnotwendig, daessich
um einen Neubau handelt. Das LUftungskon-
zept ist jedoch ein Nebenprodukt der haus-
technischen Planung des Gebaudes.

wirk,Komp

2. Sind gefangene Abluftrdume vorhanden?
Ja. Es mussen die Forderungen der Bau-
aufsichtlichen Richtlinie Uber die Luftung
fensterloser Kiichen, Bader und Toiletten-
raume in Wohnungen, bzw. die der DIN
18017-3, Luftung von Badern und Toiletten-
raumen ohne AuBenfenster, erflllt werden.

Es wird ein Abluftvolumenstrom von

/ Neubau eines EFH als Reihenhaus
3, in windschwachem Gebiet (Nahe
einer Bahntrasse):
. Bad, fensterlos 8 m2
% ) %r WG 4 m2
 d *~ Kiche 10 m2
[ D= I I Wohnzimmer 30 m2
Esszimmer 15 m2
SCHLAFEN u} [=/ BAD Schlafzimmer 12 m2
[ D~ Kinderzimmer 1 16 m?
Kinderzimmer 2 15 m2
I:I Flur EG 5 m2
1T T Flur OG 5 m2
WOHNEN QE [3”” KUCHE ANE: 120 m2
h: 2,5m
N5q: 1,0 ht!
Abb.3: Querschnitt eines EFH mit Luftvolumenstrémen (Quelle: Berhorst/Reiners)
Abluftvolumenstrom AuBenluftvolumenstrom Gber ALD
2 Wohn- | Ess- | Schlaf-| Kinder- | Kinder-
Kiche | Bad | WC |_. : : : :
zimmer | zimmer | zimmer | zimmer 1 | zimmer 2
Auslegungsvolumenstrom
B - . 44 58 24 21 14 10 14 14
fiir die Nennliiftung in m*h

Tab.3: Auslegungsvolumenstrom fir die Nennliftung
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60 m3/h fur das Bad angesetzt werden.
3.Ist eine nutzerunabhédngige Liftung
zum Feuchteschutz gewéhrleistet?

Nein. Infiltrationsvolumenstrom ohne LUf-
tungstechnische MaBnahmen (LTM): 32 ms/h,
Ldftung zum Feuchteschutz (FL): 43 m3/h.
Eine ausreichende nutzerunabhangige
Ldftung zum Feuchteschutz ist ohne LTM
nicht gewahrleistet, LTM sind notwendig.
4. Liegen besondere Anforderungen fir
diese Nutzeinheit vor?

Ja, Schallschutz. Aufgrund der Néhe zur
Bahntrasse kann eine Fensterliftung aus
schalltechnischen Grlinden nicht erfol-
gen, der notwendige AuBenluftvolumen-
strom muss ohne Fensterdffnen erfolgen.
5. Welches Liftungssystem ist geeignet?
Da das innen liegende Bad ventilator-
gestutzt bellftet werden muss, bietet
sich als Luftungssystem ein Abluftsystem
an. Die AuBenluftdurchl&asse missen eine
Schallddmmung aufweisen, sodass das
SchallddmmmaB der AuBenbauteile durch
die Nachstromoffnung nicht geschwacht
wird. Das Abluftsystem wird nach der LUf-
tungsstufe Nennluftung ausgelegt.

6. Auslegung der Volumenstréme des
Abluftsystems nach DIN 1946-6, s.Tab.3.
Die Erstellung eines LUuftungskonzeptes
wird durch entsprechende Programme
stark erleichtert. So kann z.B. unter
www.lunos.de ein Excel-basiertes Rechen-
tool kostenlos herunter geladen werden.
Das Rechentool rechnet nach den Algo-
rithmen der aktuellen DIN 1946-6 und
liefert innerhalb kirzester Zeit sowohl
den Nachweis, ob die Infiltration Uber die
Gebéaudehllle  zur
Feuchteschutz ausreichend ist, als auch
einekomplette AuslegungeinesWohnungs-
|Uftungssystems.

LGftung und zum

Autor

Dipl.-Ing. (FH) Oliver Solcher,
Ingenieurbiro fur Warmetechnik
Technischer Berater fur

LUNOS Luftungstechnik fir
Raumluftsysteme, Berlin

Foto / Grafiken: LUNQOS,

Abb. 2: T. Hartmann, ITG Dresden,
Abb. 3: Berhorst/Reiners
www.lunos.de
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